
2月18日，星期二，學校邀請到專業急救嘉賓前來傳授
急救知識，這不僅讓紅十字隊的同學增長關於急救的技
能，更讓她們深刻體會到急救的重要性。

嘉賓一開場就以幾個現實生活中的急救案例，讓同學意
識到危險可能隨時發生，掌握急救知識，並且在關鍵時
刻能成為幫助他人的角色。

傷口包扎環節也讓同學收穫豐富。嘉賓展示了不同傷口
的包扎方法，從簡單擦傷，到複雜出血傷口。看似簡單
的包扎動作，其實大有學問。錯誤的包扎可能加重傷
勢，而正確的包扎能有效止血、保護傷口。同學學會了
用三角巾、繃帶等工具，為「傷員」進行包扎。
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