
寶血女子中學
202 3年 10月 1 1日本校中一級透過「爭奪寶石」遊戲體驗建立
目標訂立的概念，認識短、中、長期目標，以加強目標訂立的
可實現性。讓學生認識生涯規劃概念，了解目標訂立的重要
性，從而引導學生為自身生涯訂立具體並實際可行的目標。
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