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    若要了解寶血不同學科的特色，當然要到校園親身參與學科活
動；若要欣賞寶血學生的多才多藝，便要親臨校園參與各項活動和觀
看學生表演；若要了解本校STEM 教育的發展情況，一定要親臨本校
的多元學習活動暨開放日。
    經過師生精心策劃，一年一度的多元學習活動暨開放日於2017年
12月9日順利舉行。操場上各式各樣的攤位，以各項有趣的學習活動和
遊戲，展示各科的學習元素，在場更有不同手工藝，吸引一眾來賓。
當天玩得不亦樂乎、流連忘返的來賓當中，你是否也是其中一員？
    除一貫重視發展學生多元潛能外，本年度學校銳意發展STEM教
育，除引入各種儀器及教具外，更致力優化課程，將STEM融入課程
中，務使學生能掌握相關技能，學以致用。當日展示的機械人、各項
智能家具設計、無人機、3D打印、可連接平板電腦的顯微鏡及各式各
樣的STEM玩具，你又成功挑戰了多少項？

STEM活動體驗

中國書法

利用科技提升學習樂趣控制機械臂來倒水—看似容易

漂書會

無人機

西洋書法

親子齊來參與

師生互動

發球機

認識世界各地不同文化



    本年度的多元學習活動暨開放日配合學年主題：照顧學習差異和善作生涯規劃，通過不同
的活動，讓學生發展多元智能，並培養學生組織能力及時間管理。是次開放日展示重點為綠色
生活、共融校園、跨學科英語學習及STEM教育。此外，家長教師會邀請了張堅庭先生主持講
座，題目為「如何在人工智能及機械人的世界生存和工作」。當天前來參觀的人士眾多，場面
熱鬧，校園充滿歡樂的氣氛。

多元學習活動  培養學生組織能力

五信　吳皓宜
    開始時老師推薦我參加「逆流挑戰」計劃，我有一絲的猶豫，究竟自己能否接受這個挑戰呢？不過當我知道可以到
台灣踏單車進行環島遊，便令我覺得十分吸引，所以我就決定參加了。
    第一階段我們要進行體能挑戰。這是我第一次跑三公里的路程，我不相信自己可以做到，怎料自己最後也能做到。
除此之外，還有定向測試 － 「逆戰觀塘」。我在這個活動中認識了三位新朋友，在大家互相幫助下終於完成挑戰，因此
我能進入第二階段，到珠海進行四日三夜的歷奇營。在這幾天裏，我認識了更多新朋友， 與初相識的朋友到內地宿營是
一個難得的機會，我倍感珍惜。
    其後我順利進入第三階段，我想是因為自己的投入，才能從100人中脫穎而出，到台灣參加八日七夜的單車挑戰。這
是我首次到外地踏單車，而且還是在公路上進行。我最初也有點擔心，因為在公路上踏單車始終也有一定的風險，不過
在其他隊員的保護下，我的擔心慢慢減退，而且在大家的支持和鼓勵下，我順利由台北踏到墾丁。在旅程中雖然付出不
少汗水，但我覺得是值得的，因為我能贏得友誼和培養團結精神。
    八日七夜的旅程不算長，也不算短，但是這八天令我極之難忘，而且察覺到自己也有改變。以前害怕與陌生人說
話，現在我能開放自己，大膽地與陌生人交流，我的自信心提升不少。我在這計劃中領悟到不論在單車挑戰上或人生的
道路上，我都會遇到大大小小的困難，只要有同行者陪伴，有一顆堅毅的心，很多事情都是可以解決的。未來日子， 我
會在學業方面訂下目標，並用這種逆流精神去實踐目標，為自己開拓一段充實的人生。

「逆流挑戰－台灣」計劃



班際7人8足比賽

《樂韻播萬千》音樂會

中六級福傳分享會

基本法直播

寶血盃小學籃球挑戰賽

捐血日
數學學會—魔力橋比賽

科學學習領域—From "Fold To Fly" Interactive Workshop

藝術學會—
彩繪白瓷杯工作坊

金齡薈—真人圖書館

關注流浪動物講座

生物科—中六級DNA科學鑑證實驗

中文學會—中秋攤位活動

「網人妄為」講座

公益金便服日

English Society - Halloween activity
中一新生家長日

校內活動



中五敬  郭詩雅
    收 銀 機 前 出 現 長 長 的 人 龍 ， 收 銀 員 的 額
上 冒 出 點 點 汗 珠 ， 神 色 緊 張 ， 待 客 卻 很 有 禮
貌。他快速地從顧客的購物籃子裏提取貨物，
掃描條碼，收錢，找贖，再把貨物放入購物袋
中。整個動作一氣呵成，又很快能服務下一位
顧 客 ， 絲 毫 不 需 要 喘 息 的 空 間 ， 這 熟 練 程 度
像編寫了程式的機械人。超市的人群是洶湧的
潮水，一波接一波，讓收銀員忙得焦頭爛額，
不敢怠慢。排隊的人總是十分著急，不滿候時
太久，而收銀員也會盡力安撫他們，說句「不
好意思」。零碎的收據弄得滿地都是，被無數
人踏過，留下骯髒的腳印，場面混亂，一片狼
藉，卻無人有閑暇收拾殘局。

忙碌的收銀員
Kaur Harjasvir (F1F)

    My best friend is Samantha. She is 11 years old. She studies in St. Clare’s 
Girls’ School, which is in Kennedy Town. We have been best friends for 3 years 
in Chiu Sheung School, Hong Kong.
    Samantha is energetic. On Saturdays when she is free, she often asks me 
to go out with her or visit her. She loves doing ballet. She is quite intelligent too. 
She makes new friends easily. She respects everyone’s religion. When we are 
bored, we often chat with each other on our cell phone. We love each other!
    In primary school, we always said that we would stick together and graduate 
from the same secondary school. But we couldn’t get into the same secondary 
school. We were really upset. On the day the result was released, she sent me 
a picture of two girls holding hands and she wrote, “Best friends are never apart, 
maybe in distance but not in heart.” on the bottom. After reading it, I felt better.
    We all want at least a friend so that we can talk to and share our feelings. 
They can always help us when we are in big trouble. I love my best friend.
    I hope we can still see each other.

My best friend

(2017年9月至2018年1月止)
（篇幅所限，僅撮錄榮獲三甲之得獎項目）

姓名 班別 名稱

全港跆拳道觀摩邀請賽搏擊比賽

陳皓恩 中二信 女子兒童（13-15）C組（搏擊）  亞軍

第十三屆中西區體育節「活力晨跑」

朱珈妍 中三信 3公里團體組  亞軍

東區民政事務署協辦之東區分齡田徑比賽

陳皓恩 中二信 女子丁組鉛球、鐵餅、100米欄  季軍

劉恩希 中三信 女子丁組  100米  亞軍

林嘉蓮 中三信 女子丁組  400米  季軍

李愛詩 中三望 女子丁組  100米  季軍

施詠姿 中三望 女子丁組  跳高  季軍

黎寶珠 中四敬 女子丁組  鉛球、鐵餅  冠軍

高皓恩
劉恩希、林嘉蓮

李愛詩
霍熙琳
李如殷

中二信
中三信
中三望
中三愛
中四望

女子丁組  4x100米接力  冠軍

陳俏君 中四愛 女子丙組  跳遠  亞軍

鄭安淇 中五信 女子丙組  跳高  季軍

依莎貝 中五望 女子丙組  100米、400米 季軍

李卓霖 中五愛 女子丙組  100米、100米欄  冠軍

陳俏君
吳皓宜
依莎貝
李卓霖

中四愛
中五信
中五望
中五愛

女子丙組  4x100米接力  亞軍

霍熙琳 中三愛 公開組  1500米  季軍

姓名 班別 名稱
香港紅十字會

2017-2018年度東區（一）青年急救比賽冠軍
香港女童軍總會

2016-2017優秀隊伍
陳宣同 中六信 優秀女童軍

姓名 班別 名稱
第69屆香港學校朗誦節

黃翠兒 中五望 詩詞獨誦  粵語  亞軍

2017-2018年度校外比賽光榮榜

體育成就 德育及公民教育成就 

藝術成就

姓名 班別 名稱
許曉琦 中六愛 2017祁良神父獎學金
曾梓欣

莊鈺湞、梁綺彤
中六望
中六愛 應用學習獎學金

栢立基爵士信托基金
謝芷希 中五愛 傑出學生資助（非學術範疇）

青苗學界進步獎2016-2017
Lasya

凌雅詠、吳詩晴
楊舒晞

Malaika
邱晶泓

馬瑋彤、蔡奧銘
王潔雯

李睿妍、梁淑然
陳翠雯
陳曉盈
李嘉慧
蔡凱琳
曾希瞳
鍾萃晞
余仕琦

中二信
中二望
中二敬
中三信
中三望
中三愛
中四信
中四望
中四愛
中五望
中五愛
中五敬
中六信
中六望
中六敬

學術及其他成就

學生作品



姓名 班別（16-17年度） 獎學金名稱
以最優異文憑試成績入讀大學

陳嘉明、何楨瑞、林嘉懿
郭穎穎、趙文溢、劉祖琦 中六信 梁鳳儀校友獎學金

中文科成績第一名
王雅雯
王佩雯
胡婉儀
嚴嫚潼
何曉旻

中一信
中二愛
中三望
中四信
中五信

余淑珍女士紀念獎學金
余淑珍女士紀念獎學金
余淑珍女士紀念獎學金

陳懿行校友獎學金
余淑珍女士紀念獎學金

中文科成績第二名
趙雪雯
王鈺妍
周皓晴
林麗明

中一望
中二信
中四望
中五信

陳梓溢慈善基金獎學金

中文科進步獎
何嘉儀
蔣鈺琳
魏柏晴

中一愛
中二信
中三敬

陳梓溢慈善基金獎學金

英文科成績第一名
高晧恩
林嘉蓮
狄雪兒
依莎貝
曾希瞳

中一信
中二信
中三信
中四望
中五信

潘中時先生紀念獎學金
羅次雲女士紀念獎學金
陳福林先生紀念獎學金

陳燧棠夫人獎學金
呂㜣金修女紀念獎學金

英文科成績第二名
余欣潼
王鈺妍
邱嘉瑜
吳聞聞

中一信
中二信
中三信
中四望

陳梓溢慈善基金獎學金

英文科進步獎
陳少瑜
李錦坭
梁淑然

中一愛
中二望
中三敬

林洪光先生獎學金
邱海燕校友獎學金
黎雪凝校友獎學金

數學科成績第一名
崔曉桐
王佩雯
鄺芷敏
陳嘉詠

陳嘉詠
林麗明

中一敬
中二愛

中四信（核心部份）
中四信

（M1+核心部份）
中五愛（核心部份）

中五信
 （M1+核心部份）

余淑珍女士紀念獎學金
呂㜣金修女紀念獎學金
李煒邦老師紀念獎學金

潘中時先生百歲紀念獎學金

數學科成績第二名
王雅雯
葉卓妍
胡婉儀
鄭安淇
陳苑彤

中一信
中二信
中三望

中四信（核心部份）
中五信（核心部份）

陳梓溢慈善基金獎學金

數學科進步獎
吳詩晴
梁詠喬
陳翠雯

中一望
中二信
中三愛

陳梓溢慈善基金獎學金

通識教育科成績第一名
周皓晴
李清儀

中四望
中五信

ARRON BROCK紀念獎學金
潘浩明校友獎學金

通識教育科成績第二名
葉允行
陳苑彤

中四望
中五信 陳梓溢慈善基金獎學金

中國文學科成績第一名
郭詩雅 中四敬 黃氏獎學金

生物科成績第一名
鄭安淇
陳苑彤

中四信
中五信 陳梓溢慈善基金獎學金

化學科成績第一名
韋  悅 中四信 陳梓溢慈善基金獎學金

歷史科成績第一名
歐陽曼姿
陳宣同

中四望
中五信

潘浩明校友獎學金
陳梓溢慈善基金獎學金

中國歷史科成績第一名
岑祉欣
莊善而

中四信
中五愛 陳梓溢慈善基金獎學金

地理科成績第一名
鄺芷敏
陳宣同

中四信
中五信 陳梓溢慈善基金獎學金

2016-2017年度頒發各項獎學金
經濟科成績第一名

鄭安淇
關詠渝

中四信
中五望 陳梓溢慈善基金獎學金

資訊及通訊科技科成績第一名
劉梓蔚 中四信 陳梓溢慈善基金獎學金

視覺藝術科成績第一名
葉鴻儀 中五敬 陳梓溢慈善基金獎學金

旅遊與款待科成績第一名
陳筠瑜
王艷艷

中四信
中五愛 陳梓溢慈善基金獎學金

學行顯著進步獎
吳詩晴
吳嘉熒
鍾萃晞

中一望
中四信
中五望

區綺雯修女獎學金
余翠卿校友紀念獎學金
朱克用先生紀念獎學金

成績及操行良好
李如殷
周琬淇
林  靜
莊善而

中三信
中四信
中四望
中五愛

葉轉章校友助學金
蘇衍慧修女助學金

范靈芝修女紀念助學金
蘇衍慧修女助學金

奮進獎學金
葉  晴

詹穎琛、鍾  叡、葉卓炘
廖紫殷
黃燁琳
陳祉妍

中一信
中一望
中二望
中二愛
中二敬

校內服務特優獎
王潔雯 中三望 呂㜣金修女紀念獎學金 

傑出學生獎
陳宣同 中五信 呂㜣金修女紀念獎學金

體藝表現成就最優
謝芷希 中四愛 笑蓮獎學金

卓越領袖獎
陳宣同 中五信 范靈芝修女紀念獎學金

義工服務特優獎
胡婉儀
林曉淘

中三望（初中）
中四望（高中）

陳梓溢慈善基金獎學金
陳鄭觀海女士獎學金

2016-2017年度
各級操行獎
姓名 班別

（16-17年度）
王雅雯、黃穎瑭
吳詩晴、溫寶怡

滕慧琳
何麗嫦

中一信
中一望
中一愛
中一敬

呂紀嵐、王鈺妍
施詠姿、譚家樂
吳鎧琳、王佩雯

余穗瑩

中二信
中二望
中二愛
中二敬

賴嘉雯、徐巧榆
李嘉慧、胡婉儀
林 茹、李悅莹
劉嘉怡、魏柏晴

中三信
中三望
中三愛
中三敬

岑祉欣
林思嘉、李悅寧
黎芷晴、李穎思
陳詠琪、林家琬

中四信
中四望
中四愛
中四敬

何曉旻、盧彥珊
謝鳳宜、黃嘉軒
鄺芷恩、梁綺彤

中五信
中五望
中五愛

2016-2017年度
各級首五名

姓名 班別
（16-17年度） 名次

羅曉汶
余欣潼
王雅雯
高晧恩
陳穎欣

中一愛
中一信
中一信
中一信
中一信

第一名
第二名
第三名
第四名
第五名

王鈺妍
葉卓妍
鍾曉彤
呂紀嵐
王佩雯

中二信
中二信
中二信
中二信
中二愛

第一名
第二名
第三名
第四名
第五名

胡婉儀
向紫叶
梁溢桐
洪凱嵐

中三望
中三望
中三望
中三望

第一名
第二名
第四名
第五名

陳梓溢慈善基金獎學金



中三級職業體驗遊戲

工作體驗—佳能攝影馬拉松2017

工作體驗—地球敢動日

工作體驗—馬莎工作體驗

生物科—中四及中五級同學參與中文大學講座及參觀校園

生物科—中四級生物及環境考察營

第24屆藝聚聯校視覺藝術展覽

職場參觀活動—參觀如心南灣海景酒店

區本計劃—海洋公園海洋尋寶之旅

校外學習

日期 目的地 獲獎 ／行程

2017年7月8-19日 倫敦 中六信陳鳳婷同學參加2017英倫之旅

2017年7月21-29日 中國東北三省，俄羅斯 中二信余欣潼及中五信李映彤同學參加同心同根萬里行2017

2017年7月22-30日 哥本哈根 中三信朱珈妍同學參加丹麥女童軍營會

2017年8月25-29日 馬來西亞，吉隆坡，馬六甲 中四信胡婉儀及中五信李映彤同學參加馬來西亞
女童軍101週年國際大露營

2017-2018上學期遊學及交流概況


