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寶血女子中學 

2021/2022 
全方位學習津貼運用計劃 

 
 

聲明︰本校已清楚明白運用全方位學習津貼的原則，並已徵詢教師意見，計劃運用津貼推展以下項目： 
 

編號 活動簡介及目標 

範疇* 

（請參考附

註例子） 

舉行日期 

對象 

監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 

（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 

級別 

預計 

參與 

人數 

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

第 1項 舉辦／參加全方位學習活動 

1.1 
本地活動︰在不同學科／跨學科／課程範疇組織全方位學習活動，提升學習效能，或按學生的興趣和能力，組織多元化全方位學習活動，發展學生潛能，建

立正面價值觀和態度 

(A) （A）學與教委員會津貼運用計劃 

A1  
獨誦/合誦訓練 

目標：訓練學生運用聲線表達情感 
中文 2021年 9-12月 

中一至

中六 
50 

觀察、學生反

思、學生作品、

比賽成果 

$20,000.00      

A2  看電影‧學英文 英文 
2021年 10月至

2022年 4月 

中一至

中五 
300 學生作品 $14,000.00      

A3  

Speech Festival 

Target: Students will become more confident when 

speaking publicly. 

英文 2021年 11月 
中一至

中五 
50 比賽成果 $5,000.00      

A4  

初中奧數培訓班 

目標：提升學生對數學興趣，訓練奧數比賽題目和

作答技巧，為參與奧數比賽作準備奧數 

數學 全年 
中一至

中三 
30 

問卷、觀察、比

賽成果 
$15,000.00      

https://www.youdao.com/w/target/
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編號 活動簡介及目標 

範疇* 

（請參考附

註例子） 

舉行日期 

對象 

監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 
（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 

級別 

預計 

參與 

人數 

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

A5  
初中班際問答比賽 

目標：建立團隊 
數學 7月 

中一至

中三 
270 觀察 $500.00      

A6  
指尖陀螺 

目標：學習以圓規和直尺找出正多邊形的中心 
數學 2022年 1-2月 中一 90 

觀察、學生反

思、學生作品 
$500.00      

A7  
排笛 

目標：以比例計算出不同音頻的飲管長度 
數學 2022年 4-5月 中二 90 

觀察、學生反

思、學生作品、

比賽成果 

$500.00      

A8  
數學攤位遊戲 

目標：提升學生對數學興趣 
數學 全學年 

中一至

中六 
438 

觀察、學生反

思、學生作品 
$300.00      

A9  
中華文化日_介紹中國歷史及文化工作坊 

目標：讓中國接觸中國歷史文化，如兵器、小食 

德育、公民

及國民教育 
2022年 7月 

中一至

中五 
380 觀察、學生反思 $20,000.00      

A10  
修會百週年慶祝活動考察 

目標：元朗考察 

德育、公民

及國民教育 
2022年 4月 

中三、

中四 
140 

問卷、觀察、學

生作品 
$5,000.00      

A11  
唐朝妝容工作坊 

目標：理解唐朝婦女及唐朝文化 

德育、公民

及國民教育 
2022年 7月 

中一至

中五 
50 

問卷、觀察、學

生作品 
$12,000.00      

A12  

穿越古今：從中國四大古橋說起 

目標：認識橋的種類、特色，與建築大橋的考量因

素 

德育、公民

及國民教育 
2022年 2月 

中一、

中二 
30 

問卷、觀察、學

生作品 
$12,000.00      

A13  叮叮漫遊 歷史 下學期 中四 30 學生作品 $4,000.00      
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編號 活動簡介及目標 

範疇* 

（請參考附

註例子） 

舉行日期 

對象 

監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 
（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 

級別 

預計 

參與 

人數 

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

目標：透過活動讓學生從不同角度認識香港；並讓

學生能以創意的方法表達自己的看法。 

A14  

密室逃脫(Lost主辦) 

目標：代入不同的歷史情境，透過活動提升解難能

力 

歷史 下學期 
中一至

中三 
30 觀察 $4,800.00      

A15  
推薦學生參加校外講座/比賽 

目標：增加學生對生物科各項範疇的認識 
科學 全學年 

中三至

中五 
20 觀察、比賽成果 $3,000.00      

A16  
科學冷知識 

目標：培養學生對科學的興趣 
科學 2022年 2-3月 

中三至

中五 
160 學生作品 $200.00      

A17  
與英文科協作進行教學活動 

目標：讓學生以英語學習科學的知識 
科學 2022年 3月 中三 80 觀察 $500.00      

A18  

茶與健康 

目標：強化學生科學探究、數據分析和整合資料的

能力 

跨學科

（STEM） 
2022年 6月 中三 80 觀察、學生作品 $500.00      

A19  
鑑證科學 

目標：培養學生對科學的興趣 

跨學科

（STEM） 
2022年 2-3月 

中一至

中五 
100 問卷、觀察 $5,000.00      

A20  
光迷宮 

目標：讓學生掌握全內反射原理 
科學 20222年 3月 中三 80 觀察、學生作品 $200.00      
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編號 活動簡介及目標 

範疇* 

（請參考附

註例子） 

舉行日期 

對象 

監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 
（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 

級別 

預計 

參與 

人數 

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

A21  
廸士尼物理世界 

目標：讓學生發現自然界博大精深的物理知識 
科學 2022年 1月 

中三至

中五 
15 觀察、學生作品 $7,200.00      

A22  
DNA生命之書 

目標：明白 DNA的結構 
科學 2022年 5月 中一 90 觀察、學生作品 $100.00      

A23  
排笛 DIY 

目標：明白飲管長度對音調和波長的關係 

跨學科

（STEM） 
2022年 4-5月 中二 90 觀察、學生作品 $500.00      

A24  
自 製 指 尖 陀 螺 

目標：明白數學的對稱性質及加強轉動效應的方法 

跨學科

（STEM） 
2022年 1-2月 中一 90 觀察、學生作品 $500.00      

A25  
自 製 水 火 箭 

目標：明白不同角度的火箭頭錐與射程的關係 

跨學科

（STEM） 
2022年 6月 中二 90 觀察、學生作品 $200.00      

A26  
自 製 電 池 

目標：明白電路的應用 

跨學科

（STEM） 
2022年 12月 中二 90 觀察、學生作品 $200.00      

A27  

迪 士 尼 款 待 工 作 坊 

目 標 ：1. 認 識 款 待 行 業 的 職 位 及 工 作 

2. 了解主題樂園的運作 

旅款 2022年 4月 中四 15 問卷、觀察 $7,000.00      

A28  

AI 人 臉 辨 識 找 疑 犯 

目標：連繫不同學習領域，跨科組綜合推動創意學

習 

跨學科

（STEM） 
下學期 

中一至

中五 
20 觀察 $1,000.00      
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編號 活動簡介及目標 

範疇* 

（請參考附

註例子） 

舉行日期 

對象 

監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 
（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 

級別 

預計 

參與 

人數 

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

A29  

中 三 級 編 程 進 階 班 

目標：連繫不同學習領域，跨科組綜合推動創意學

習 

跨學科

（STEM） 
下學期 中三 15 問卷、學生反思 $11,200.00      

A30  

校外比賽 

目標：連繫不同學習領域，跨科組綜合推動創意學

習 

跨學科

（STEM） 
全學期 

中一至

中五 
20 

觀察、學生作

品、比賽成果 
$200.00      

A31  
火 箭 車 比 賽 

目標：教授學生設計和實驗火箭車的運作 

跨學科

（STEM） 
2022年 1-2月 中一 15 

觀察、學生作

品、比賽成果 
$13,000.00      

A32  

藝 術 工 作 坊 

目 標 ：1.培 養 創 意 和 想 像 力 

2.發展藝術技能 

藝術 

（視藝） 
全學年 

中一至

中六 
60 觀察、學生作品 $7,000.00      

A33  

「 健 康 生 活 方 程 式 」 講 座- 

目標：學生能懂得正確的體重管理方法，也懂得均

衡飲食和運動的重要性，在生活中懂得選擇健康的

食物 

跨學科 

（其他） 
2021年 11月 中一 90 觀察、學生反思 $600.00      

A34  

烹 飪 班 

目標：提升同學對烹飪的興趣及信心，並藉此增加

同學之間的關愛及懂得欣賞他人的作品，促使學生

展現潛能，達致自我實現。 

家政 2022年 4月 
中一至

中五 
30 

問卷、觀察、學

生作品 
$4,000.00      
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編號 活動簡介及目標 

範疇* 

（請參考附

註例子） 

舉行日期 

對象 

監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 
（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 

級別 

預計 

參與 

人數 

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

A35  

針 黹 製 品 工 作 坊 

目標：提升同學對針黹的興趣及信心，並藉此增加

同學之間的關愛及懂得欣賞他人的作品。 

家政 2022年 3月 
中一至

中五 
30 

問卷、觀察、學

生作品 
$1,000.00      

A36  

班 際 體 育 活 動 

目標：提供簡單運動讓不同技術水平的同學一起參

與，藉此機會培養各班的團隊合作精神。 

體育 2022年 7月 
中一至

中五 
300 觀察、比賽成果 $1,000.00      

A37  

美育領域慈善籌款及長者義工活動 

目標：透過籌款活動滲入做運動的元素，提升同學

做運動的興趣。 

體育 2022年 3-4月 
中一至

中五 
300 觀察、學生反思 $1,000.00      

A38  
合唱比賽 

目標：擴闊眼界 發揮潛能 

藝術 

（音樂） 
4月 

中一至

中五 
438 觀察、比賽成果 $10,000.00      

A39  
慈善籌款 

目標：寶血會創會 100週年誌慶 

藝術 

（音樂） 
3月 

中一至

中六 
438 問卷、觀察 $5,000.00      

A40  
歌唱比賽 

目標：發展學生潛能 

藝術 

（音樂） 
5月 

中一至

中六 
438 觀察 $4,000.00      

A41  
迪士尼演藝日 

目標：擴闊眼界 發揮潛能 

藝術 

（音樂） 
12月 

中一至

中五 
50 觀察 $13,650.00      

A42  

基層地區及寶血會母院考察- 

目標：透過考察基層地區及母院，讓學生對辦學團

體的犧牲精神有更深切的體會。 

宗教倫理 2022年 3月 
中一至

中五 
50 觀察、學生反思 $6,000.00      
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編號 活動簡介及目標 

範疇* 

（請參考附

註例子） 

舉行日期 

對象 

監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 
（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 

級別 

預計 

參與 

人數 

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

A43  

宗教考察 

目標：透過考察柴灣天主教墳場內的天使花園，讓

學生明白天主教信仰對墮胎的看法及對生命的珍

視。 

價值觀教育 2021年 10月 中五 50 觀察、學生反思 $2,000.00      

A44  

宗教考察 

目標：透過考察跑馬地天主教墳場，讓學生明白天

主教信仰對生命的珍視。 

價值觀教育 2021年 11月 中六 50 觀察、學生反思 $4,000.00      

A45  

寶血會粉嶺總部義工服務 

目標：透過參觀寶血會粉嶺總部及舉辦向前輩修女

致敬的義工服務，讓學生對辦學團體有更深的認

識。 

價值觀教育 2022年 4月 
中一至

中五 
50 觀察、學生反思 $6,000.00      

A46  

勇闖高峰 

目標：培育尖子，提升解難、團隊合作、學習能

力。 

資優教育 全學年 
中一至

中三 
50 

問卷、觀察、學

生反思 
$80,000.00      

A47  
i-PBSS 

目標：認識學校，增強學生歸屬感 

公民與社會

發展 
全學年 中一 90 觀察、學生作品 $1,000.00      

A48  
大館考察 

目標：認識香港，實地考察搜集資料 

公民與社會

發展 
下學期 中三 40 觀察、學生作品 $200.00      

A49  
K11考察 

目標：認識香港，實地考察搜集資料 

公民與社會

發展 
下學期 中三 40 觀察、學生作品 $200.00      
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編號 活動簡介及目標 

範疇* 

（請參考附

註例子） 

舉行日期 

對象 

監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 
（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 

級別 

預計 

參與 

人數 
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能
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︵
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合
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程
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德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

A50  
孫中山文物館考察 

目標：認識香港，實地考察搜集資料 

公民與社會

發展 
下學期 中三 40 觀察、學生作品 $200.00      

A51  
柴灣打咭點 

目標：認識社區，推廣社區特色 

公民與社會

發展 
上學期 中五 50 觀察、學生作品 $200.00      

A52  
學習技巧課程 

目標：提升學習能力 
學習技巧 全學年 中四 55 

問卷、觀察、學

生反思 
$50,000.00      

A53  
記憶增益課程 

目標：提升學習能力 
學習技巧 全學年 

中一、

中二 
180 觀察、學生反思 $28,000.00      

A54  
DSE誓師大會 

目標：協助中六級學生訂立目標、提升士氣 

德育、公民

及國民教育 
2021年 10月 中六 56 

問卷、觀察、學

生反思 
$3,000.00         

    第 1.1項預算總開支（A） $392,150.00      

(B) 學生成長委員會津貼運用計劃 

B1   

大專院校面試工作坊。同學進行實戰面試形式，進

深學生的面試技及即時應對能力。 

目標︰提升同學面試技及即時應對能力。 

生涯規劃組 11/2/2021 中六 70 
問卷、觀察同學

之表現 
$15,000.00          

B2   

中一級生涯規劃活動：正向價值觀工作坊。 

目標︰同學建立積極自信的心理質素，以面對未來

的挑戰。 

生涯規劃組 23/2/2022 中一 100 
問卷、觀察同學

之表現 
$15,000.00          
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編號 活動簡介及目標 

範疇* 

（請參考附

註例子） 

舉行日期 

對象 

監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 
（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 

級別 

預計 

參與 

人數 

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

B3   

中四級生涯規劃活動：訂立目標工作坊。 

目標︰讓同學了解訂定目標之方法，認清自身的升

學就業方向。 

生涯規劃組 9/2/2022 中四 70 
問卷、觀察同學

之表現 
$15,000.00          

B4   

Career live 職業體驗遊戲。 

目標︰讓同學了解不同行業資訊、工作價值及態

度，鼓勵及促進學生開展生涯規劃並訂立個人目

標。 

生涯規劃組 14/1/2022 中三 70 
問卷、計劃書、

觀察同學之表現 
$12,000.00          

B5   

職業性向測驗。 

目標︰利用網上評估工具給學生及學校了解個人及

群組於生活技能、聯繫感、自我效能及生命意義等

影響青少年成長及正向發展的特質及進程。 

生涯規劃組 待定 中四 70 同學之報告 $15,000.00          

B6   
校外營商體驗計劃。 

目標︰透過經歷創業過程，提升未來職涯能力。 
生涯規劃組 待定 

中四及

中五 
150 

問卷、觀察同學

之表現 
$5,000.00          

B7   

參觀不同職業現場。 

目標︰同學透過參觀職場，認識不同行業的工作性

質及入職要求，有助規劃未來。 

生涯規劃組 待定 
中三至

中五 
150 

問卷、觀察同學

之表現 
$5,000.00          

B8   

學生與擁有豐富生命經歷的金齡真人書直接對話，

坦誠交流生命，分享彼此想法。 

目標︰透過與到校真人圖書交流，參與另類生涯探

索體驗，讓學生更能認識自己的特質，且加深個人

對職場的認識。 

學生品格及

價值陶成組 
14/1/2022 中二 100 

問卷、觀察同學

之表現 
$11,280.00         
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編號 活動簡介及目標 

範疇* 

（請參考附

註例子） 

舉行日期 

對象 

監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 
（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 

級別 

預計 

參與 

人數 

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

B9   

在校園佈置一條集古村市集，街道掛滿紅色燈籠和

旗幟，兩旁擺設不同的攤位，所有工作人員都穿著

古代服飾。學生走進集古村，仿佛置身於古時的村

市集中。在市集內學生可以猜燈謎、玩投壺、學習

風車皮影泥人等古代民間工藝製作、體驗中醫號脈

搗藥、欣賞民間藝人製作糖畫、學習中國畫、品嚐

涼果龍鬚糖等傳統小吃。在集古村的舞台上，專業

演員會進行川劇變臉、少林功夫表演、古彩戲法表

演，更有演員扮演豬八戒表演傳統婚姻踢轎，造型

非常趣致，引得同學紛紛來求合照。 

目標︰透過不同類型的活動加強同學對中國文化的

認識，令學生認識如何保護非物質文化遺產，並培

養同學的國民身份認同。 

學生品格及

價值陶成組 

1/7/2022 
(四小時) 

全校 500 
問卷、觀察同學

之表現 
$49,980.00         

B10   

考察柴灣天使花園。 

目標︰讓學生認識和了解天主教對墮胎的看法，及

在天主教墳場內設置天使花園安葬流產嬰胎的原

因。 

宗教培育組 27/10/2021 中五級 70 
問卷、學生的出

席率和文字分享 
$3,000.00          

B11   

考察跑馬地天主教墳場。 

目標︰學生能了解天主教對生死的看法，並反思生

命的意義。 

宗教培育組 3/11/2021 中六級 70 
問卷、學生的出

席率和文字分享 
$4,000.00          

B12   考察基層地區及深水埗母院。 宗教培育組 12/3/2022 待定 70 

問卷、學生的活

動照片、考察課

業及文字分享 

$6,000.00          
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編號 活動簡介及目標 

範疇* 

（請參考附

註例子） 

舉行日期 

對象 

監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 
（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 

級別 

預計 

參與 

人數 

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

目標︰透過考察基層地區(佐敦、廟街、深水埗)及

捐贈物資，了解基層市民及露宿者的苦況，傳承辦

學團體與弱小者同行的精神。 

B13   

義工服務-向前輩修女致敬(粉嶺總會) 

目標︰培養學生能飲水思源，懷著感恩的心去服務

年老的修女。 

宗教培育組 9/4/2022 待定 70 

問卷、學生的活

動照片、考察課

業及文字分享 

$4,000.00         

B14   

義工領袖訓練。 

目標︰發展具持續性的義工服務，提高對學生服務

質素的要求，以鼓勵學生不斷進步。 

全方位學習

組 (義工服

務) 

10/2021-12/2021 
及 3/2022-5/2022 

中一至

中六 
20 

學生參加活動後

填寫問卷、老師

觀察學生的表現

及投入程度、學

生服務的校外團

體的反應而評估

義務工作成效 

$20,000.00         

B15   

校本領袖訓練工作坊。 

目標︰強化班長及組織領袖培訓，提升他們履行職

務的技能及信心，以發掘自己潛能，自我實現 。 

全方位學習

組(領袖訓

練) 

9/2021-5/2022 

學生會

幹事、

四社正

副社長 

30 

學生參加活動後

填寫問卷老師觀

察學生的表現及

投入程度與學生

會導師、四社導

師及領袖生導師

面談，檢視學生

的組內工作表現 

$15,000.00          
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編號 活動簡介及目標 

範疇* 

（請參考附

註例子） 

舉行日期 

對象 

監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 
（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 

級別 

預計 

參與 

人數 

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

B16   

「老友同歡‧寶血同樂」義工服務活動。 

目標︰A)藉著聖誕佳節的來臨，配合敬老運動，

為本區長者提供一項校內服務活動。B)為高中及初

中同學締造一個平台以推行服務教育(服務時數約

五小時) 

全方位學習

組 (義工服

務) 

22/12/2021 
中一至

中六 
30 

觀察義工在訓練

和活動的表現 
$5,000.00          

B17   

「送舊送暖迎新歲」活動。 

目標︰愛護校園、保持校園清潔是所有寶血人應盡

的責任。感謝工友為我們服務。關懷社會的弱勢社

群，珍惜食物。 

全方位學習

組 (義工服

務) 

28/1/2022 
中一至

中六 
30 

觀察同學在活動

的表現 
$5,000.00          

B18   

其他領袖培育班/工作坊。 

目標︰按各級同學需要、與其他組別合作為各級提

供領袖素質培訓工作坊 

全方位學習

組(領袖訓

練) 

全年 

中一至

中六各

級 

30 

學生參加活動後

填寫問卷、老師

觀察學生的表現

及投入程度 

$12,000.00          

B19   

透過不同活動及培訓課程，培養領袖生成爲全校學

生的模範榜樣，有助建立良好校風。 

目標︰提升領袖生的領導才能及責任感、提升領袖

生的執規角色及團隊精神，增加對學校的歸屬感。 

學生成長組 全年 全校 500 
調查問卷 、面

談及活動照片 
$20,500.00         

B20   

透過不同活動及培訓課程，培訓參加者成為支援中

一朋輩的學姊，了解中一同學適應新環境的需要，

提升學生的同理心及關愛文化。 

目標︰透過朋輩輔導，讓大姐姐成為中一學妹的支

援網絡，以協助她們適應中學新生活。而透過大姐

學生成長組 全年 

全校(特

別中一

學生適

應情況) 

500 
調查問卷 、面

談及活動照片 
$7,000.00        
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編號 活動簡介及目標 

範疇* 

（請參考附

註例子） 

舉行日期 

對象 

監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 
（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 

級別 

預計 

參與 

人數 

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

姐的心得分享，提升學妹解決問題的能力，增加她

們對學校的歸屬感。 

B21   

透過不同活動及同學 Q(Quality)品格素質的行為表

現作獎勵，鞏固學生以正面行為，帶動正面校園文

化及價值觀。 

目標︰鼓勵學生正面行為，提升學生質素。 

學生成長組 全年 全校 500 
調查問卷 、面

談及活動照片 
$30,000.00        

B22   

中一新生家長日、中一迎新成長教育營及中一成長

祝福禮活動。 

目標︰協助中一新生及家長了解及適應中學新生活 

學生成長組 全年 
中一學

生 
100 

調查問卷 、面

談及活動照片 
$50,000.00         

B23   

營造正面積極的校園氣氛。 

目標︰讓同學認識自己，發揮個人所長，學習欣賞

自己、關愛自己，建立個人自信心，讓同學身心靈

得以發展。 

學生成長組 全年 全校 500 
調查問卷 、面

談及活動照片 
$83,500.00       

B24   

正向教育校園活動。 

目標︰透過不同的講座、工作坊及體驗活動，推廣

及宣傳全校的正向價值觀的教育。 

學生成長組 全年 中六 70 
問卷、觀察同學

之表現 
$20,000.00       

B25   

班級經營活動。 

目標︰透過不同的級本工作坊及體驗活動，讓同學

與老師的連繫更緊密，對學校更有歸屬感。 

學生成長組 全年 中六 70 
問卷、觀察同學

之表現 
$36,000.00       

B26   全校關愛共融活動。 學生成長組 全年 中六 70 
問卷、觀察同學

之表現 
$20,000.00         
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編號 活動簡介及目標 

範疇* 

（請參考附

註例子） 

舉行日期 

對象 

監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 
（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 

級別 

預計 

參與 

人數 

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

目標︰透過不同的全校參與的關愛及共融活動，讓

同學與老師的連繫更緊密，對學校更有歸屬感，發

揮關愛他人及寶血人的精神。 

B27   
戲劇訓練班。 

目標︰深化話劇知識及技巧。 
劇社 全年 全校 70 

問卷、觀察同學

之表現 
$18,000.00          

B28   

聘請排球隊教練為校隊隊員提供專業訓練，並提升

她們的紀律精神。 

目標︰能在訓練及學界比賽中有良好表現。 

排球 09/2021-8/2022 
中一至

中六 
70 

問卷、觀察同學

之表現 
$35,000.00          

B29   

聘請泳隊教練為校隊隊員提供專業訓練，並提升她

們的紀律精神。 

目標︰能在訓練及學界比賽中有良好表現。 

游泳 09/2021-10/2022 
中一至

中六 
30 

問卷、觀察同學

之表現 
$8,000.00          

B30   

津貼 2021/22新隊員宣誓添置制服配件及步操鞋。

目標︰訓練同學有團隊整齊的精神，並能參加宣誓

禮。 

紅十字會 2022年 4月 

中一及

其他各

級新隊

員 

100 完成宣誓 $6,000.00          

B31   

透過聘請導師，確保可以提升學生的羽毛球規則及

相關知識、溝通能力、創造力、運動體適能、高階

思維及戰術組織能力，能有效適應羽毛球比賽不同

狀況。 

目標︰透過系統性訓練，加強學生打羽毛球的技

巧，培育專項發展，讓球員把技術提升至學界水

平。 

羽毛球 09/2021-07/2022 

中一至

中五羽

毛球校

隊 

30 

學生參加羽毛球

訓練出席率及比

賽的表現 

$28,000.00          
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編號 活動簡介及目標 

範疇* 

（請參考附

註例子） 

舉行日期 

對象 

監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 
（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 

級別 

預計 

參與 

人數 

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

B32   

租用羽毛球場費用：校隊訓練。 

目標︰透過系統性訓練，加強學生打羽毛球的技

巧，培育專項發展，讓球員把技術提升至學界水

平。 

羽毛球 09/2021-07/2022 

中一至

中五羽

毛球校

隊 

30 

學生參加羽毛球

訓練出席率及比

賽的表現 

$4,000.00          

B33   

參加校際舞蹈比賽及舞蹈訓練。 

目標︰培養學生堅毅的意志，提升自信心和對舞蹈

的興趣。此外，透過參加比賽和表演，讓學生有發

揮才能的機會。 

舞蹈組 
2021年 10月-

2022年 7月 

中一至

中五學

生 

30 
參加舞蹈比賽有

良好表現 
$25,000.00           

B34   
辯論訓練。 

目標︰提升學生辯論技巧 
辯論隊 10/2021-08/2022 全校 30 

老師觀察/學生

問卷 
$15,000.00          

B35   
參觀廸士尼物理世界。 

目標︰透過體驗、實驗和活動學習物理知識 
物理 14/1/2022 

中一至

中六級

同學 

31 
透過領隊老師觀

察學生表現 
$7,200.00          

B36   
田徑訓練。 

目標︰學生於學界賽事起碼進入八強 
田徑 

2022年 2月至 3

月 (暫定) 

中一至

中六級

同學 

32 學界表現及成績 $18,000.00          

B37   
籃球訓練。 

目標︰學生於學界賽事起碼進入八強 
籃球 

2021年 10月至

2022年 7月 (暫

定) 

中一至

中六級

同學 

33 學界表現及成績 $54,000.00          

B38   2021/2022年度中一成長營。 
德育、公民

及國民教育 
9-10/9/2021 中一 95 

問卷調查及觀察

及反思 
$49,980.00      



16 
 

編號 活動簡介及目標 

範疇* 

（請參考附

註例子） 

舉行日期 

對象 

監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 
（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 

級別 

預計 

參與 

人數 

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

目標：讓中一了解個人的優勢及需要突破的限制，

提升她們發揮自己的個人特色及專長，建立團隊歸

屬感，訂立目標。 

B39   
女童軍會費。 

目標：促進學生參與總會活動 

德育、公民

及國民教育 
9/2021-7/2022 

中一至

中六 
60 老師觀察 $250.00      

B40   
全校價值教育活動 

目標：為全校學生建立正面價值觀 

學生成長事

務處 
全學年 

中一至

中六 
436 

問卷調查及觀察

及反思 
$30,000.00      

    第 1.1項預算總開支（B） $782,690.00      

    第 1.1項預算總開支(A及 B) $1,174,840.00      

 
 

1.2 境外活動︰舉辦或參加境外活動／境外比賽，擴闊學生視野 

（A）學與教委員會津貼運用計劃 

A1 大灣區考察-STEAM發展考察 
跨學科

（STEM） 
2022年 4月 

中一至

中五 
36  

問卷、觀察、學

生反思、學生作

品 

$50,000.00      

    第 1.2項預算總開支 $50,000.00      
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    第 1項預算總開支 $1,224,840.00      

 
 

編號 項目 
範疇* 

（請參考附註例子） 
用途 預算開支（$） 

第 2項 購買其他推行全方位學習所需的設備、消耗品或學習資源 

（A）學與教委員會津貼運用計劃 

A1 購買 STEAM教學材料 跨學科（STEAM） 教學 $65,000.00 

（B）學生成長委員會津貼運用計劃 

B1 排球用品 排球隊 提升訓練的效能 $3,500.00 

B2 急救用品 紅十字會 急救比賽用 $300.00 

B3 羽毛球拍及羽毛球 羽毛球隊 作平日訓練及參與香港比賽之用 $6,000.00 

B4 田徑用品 田徑隊 田徑訓練 $1,500.00 

B5 籃球用品 籃球隊 籃球訓練 $2,000.00 

 
  第 2項預算總開支 $78,300.00 

 
  第 1及第 2項預算總開支 $1,303,140.00 

 
第 3項：預期受惠學生人數 
 

全校學生人數︰ 436 
 

  

預期受惠學生人數︰ 436 
 

  

預期受惠學生人數佔全校學生人數百分比（%）： 100% 
 

全方位學習聯絡人（姓名、職位）﹕ 曾美月副校長、曾梓維副校長 

 


