
寶血女子中學 

2019/2020 

19-20 姊妹學校交流計劃書 

內地姊妹學校 

(1)：寧夏銀川第九中學 

(2)：北京師範大學實驗華夏女子中學 

 

有關姊妹學校交流計劃書詳情臚列如下： 

項

目

編

號 

交流項目名稱及內容 預期目標 監察／評估 預算開支 

1. 視像會議交流 

通過視像會議，讓兩地師生在以下

層面作交流 

1. 擴闊兩地師生的視野 1. 問卷調查 1. 購買視像會議所需設

備，如電腦、視像鏡頭

及相關設備 

 1.1 了解兩地現行推動擬定範疇的

策略 

 1.1 通過問卷了解師生於交

流的學習成效 

 1.1 行政層面  1.2 了解兩地在擬定範疇中的發展

及規劃 

2. 學習反思 

  就雙方擬定之行政範疇作交

流，如人事管理及課程規劃等 

 2.1 通過反思、討論及撰寫

報告，沉澱及深化所學 

 $50,000.00 

 1.2 教師層面  1.3 通過反思及校內交流，制定本

校在擬定範疇上的優化方案 

3. 校內分享 2. 專題研習費用 

 就雙方擬定之教學範疇作交

流，如課程設計、教學法、

STEAM 發展、課後學習及生

涯規則等 

 

 3.1 通過小組分享，與校內

全體師生分享所學 

 $10,000.00 

 

2. 

 

加深師生對國內學習生活的認識 

 2.1 了解兩地學習環境及設施不同      

 1.3 學生層面  2.2 體會兩地學生學習習慣及目標

的不同 

   3. 接待內地師生訪校活動

費用 

  就雙方擬定之學習範疇作專題

研習和交流，如環境保育及

STEAM應用等課題 

      $35,000.00 

3. 與本校所締結內地姊妹學校數目有

所增加 

  

 

4. 

 

教師交流活動費用 

2. 教師到姊妹學校交流       $60,000.00 

 2.1 行政層面       

  就雙方擬定之行政範疇作交

流，如人事管理及課程規劃等 

        



 

 

2018/19津貼餘款： $110,829.90 

2019/20津貼撥款： $154,950.00 

預算計劃總開支： $155,000.00 

 

 2.2 教師層面         

  就雙方擬定之教學範疇作交

流，如課程設計、教學法、

STEAM 發展、課後學習及生

涯規則等 

        

3. 邀請姊妹學校師生到校交流         

4. 增加本校所締結內地姊妹學校數目         


